Caverne Digitale

Mircea Platon

Apelul meu Impotriva digitalizarii educatiei a pus In miscare multe spirite delicate,
cultivate de intimitatea cu tehnologia digitala:

~MOOOOOR!!! Adica, cineva transmite o petitie in format DIGITAL, in care petitie se cere
renuntarea la ideea de digitalizare a invatamantului!!! Hai ca mi-ati facut seara! Mersi, mi-
era dor sa mai vad inapoiati ATAT de ridicoli”

+RETARDATI CEI CARE VOR SA RAMANA IN EVUL MEDIU”

»,Dobitocii semneaza online ceva impotriva digitalului :)) Rar mi-e dat sa vad niste oameni
atat de idioti! :))”

»5a lasam prostiile. Scrisul de mana efectiv nu mai e folosit decat in tari care au ramas nitel
in urma. Suedia si Finland, scrisul de mana e optional, de la inceput invata cu laptopuri. Eu
am avut pix ultima oara in mana.. in 2014.”

»Prostie devenita publica si isterica... Renuntati la autoturisme, la telefon, la tv, la
serviciu.... Mergeti in colibe, fugiti in munti. Lasati-ne pe noi in pace! Semnati petitia
prostiei!”

»asta cu contra digitalizare o vad mai mult ca un pas inapoi, cam greu sa te impotrivesti
evolutiei tehnologiei si chiar daca o faci, ea nu te va astepta si astfel, te tragi singur in urma
#progress”

»E absurd sa blochezi evolutia tehnologici. Azi lucram deja cu roboti si copii nostri sa
inghita creta in continuare, rupti de realitatea vremurilor?! Mai ganditi putin asupra acestei
actiuni”

»,Numai un nebun poate avea asemenea idei.”
»de ce ? e foarte bine , nu suntem in sec 18 sau 19, avansam.”

,Ei, ce sa zic! Si ne intoarcem in ..... copac.”

Parcurgind randurile de mai sus, cu tot cu majusculele, hastagul, hartagul si punctele lor
de suspensie, mi s-a parut ca pesterile pe care le-am abandonat undeva, in trecut, asteapta
sa ne cuprind& din nou in viitorul apropiat. Nu stiu daci vor fi niste caverne digitale, dar cu
sigurantd vor fi niste hrube post-industriale, niste adaposturi in carcasa a ceea ce a fost
candva civilizatia europeand sustinutd de culturd. Pentru ci existd civilizatie (trainici)
purtitoare de culturd si sustinutd de culturd, si civilizatie (vremelnicd) purtitoare de
inculturd. Turnurile de otel si sticla ridicate din talpa caselor vechi din Bucuresti carora li
s-a pastrat doar fatada reprezinta un exemplu izbitor de civilizatie purtatoare de incultura.
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Din acele turnuri de birouri - din modul lor de construire, din modul lor de locuire, din
modul lor de functionare, din umbra lor tadioasd si din umanitatea céreia 1i inchide
orizontul - nu va putea niciodata sa résara cultura, adica acel grad de luciditate care sd ne
permitd sd convietuim mai bine, mai frumos, cu natura si cu noi insine.

Trecerea de la societatea post-industriala la societatea digitald nu este obligatorie sau
garantatd. Scoala din Romaénia a fost reformatd incepand din anul 1992 pe baza unui
program ideologic care prevedea crearea unui sistem de ,educatie” potrivit ,societatii
computerizate postindustriale”. Post-industrialda a ajuns Romania, dar nu va ajunge
niciodata computerizata pentru cd acest lucru, dacd este cu putinta, si ma indoiesc ca este,
presupune, pe langd computerizare, si existenta unei Romanii recognoscibile, locuite de
romani. Presupune adicd o soliditate culturald care la noi a fost deja compromisé de ani
buni de reforme structurale, sistemice si continue care nu sunt decat expresia coruptiei
globale inflorind la noi spornic de pe urma ingrdsdmantului bio care sunt elitele
institutionale locale.

»Viitorul” nu are sens decat dacd presupune cultivarea marii majoritati a virtutilor
culturale de pand acum si mai mult decat atat. ,Progresul”, pentru ca despre acest lucru
vorbesc cei care mé acuzi ca vreau s mentin copiii Romaniei in epoca de piatra, presupune
cresterea complexitatii sistemelor culturale, economice sau sociale, nu monotonizarea lor.
Cu alte cuvinte, nu poti progresa fiind mai analfabet, mai amnezic, mai afazic, mai
ignorant, mai marginit, mai impleticit la minte decat stramosii tii recenti sau mai
indepartati. Faptul cd arunci creta peste umar, la leninistul ,,cos de gunoi al istoriei”, nu
inseamnd cd ai progresat, dacd acest lucru te duce citre oralitatea digitala si catre
debilitatea produsa de protezarea mintii. De fapt, azvarlirea cretei/creionului/stiloului nu
te ajutd nici mécar sid progresezi pentru cad ,progresul”, adicd sporirea deliberatd a
complexitatii sistemelor si cresterea capacitétii noastre de a le controla pentru o mai buna
convietuire cu noi ingine si cu natura, a fost si a ramas (si) un efect al scrisului de méana si al
cititului intensiv de randuri asternute pe hartiet. Sunt etape care nu pot fi sdrite pentru ca
in timpul lor se produce ucenicia acelei intimitati cu realitatea care devine mai apoi
obisnuinta de viatd a omului cult.

Simplul fapt cé stii si joci fotbal digital nu te face Pele, Rivellino (ehei!) sau Ronaldo.
Simplul fapt ca faci browsing pe internet de dimineatd pand seara nu inseamna ca poti
intelege sensul unei fraze. Simplul fapt cd ignori reguli simple ale logicii nu inseamn4 cd ai
trecut deja in sfera transdisciplinaritatii futurologice a tertului inclus. Nu, din pécate, daca
nu stii sa dai cu sutul in minge, dacd nu stii sd scrii cu creionul, sa citesti o carte de hartie

1 Graham S, Kiuhara SA, MacKay M. The Effects of Writing on Learning in Science, Social Studies, and
Mathematics: A Meta-Analysis. Review of Educational Research. 2020;90(2):179-226. doi:
10.3102/0034654320914744

(V)
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sau si alcétuiesti un silogism simplu, nu esti decit un afon sau analfabet (sportiv sau
cultural) de dictionar, nu un exemplar de om brand new, ajuns acum, in tipla lui originalé,
din fabrica direct pe raft.

Un om trecut prin scolile de moda veche, clasice adicé, stie ca simplul fapt cd o tehnologie
existd nu inseamna cd ea trebuie folosita la orice. Nu poti alcatui un silogism cu o singura
premisa. Tehnologia existd. Deci ea trebuie folositd in scoald. De ce? Este ea utild scolii?
Este ea beneficd pentru elev? Elucidarea acestei premise minore necesare pentru a

completa rationamentul - Tehnologia existd. Tehnologia este buna pentru elev/invitare/
scoala. Deci tehnologia trebuie/poate fi/ar fi bine sa fie folositd in scoli - nu s-a facut. Ba,

din contra, strivitoarea majoritate a literaturii nefinantate de firmele de tehnologie digitala
dovedeste ca tehnologia, la nivelul si intensitatea la care e folosita in mod cotidian ast&zi,
impiedica invdtarea, vatdma minorii in orice caz si dduneaza in anumite feluri omului
matur si culturii in general. Ca si energia nucleard, tehnologia digitala trebuie folositd cu
maximi precautie pentru a extrage din ea doar avantajele fird a o ldsa sd ne destrame
interior pe termen lung.

Nu folosesc intamplator analogia cu energia atomicd si cu radioactivitatea. Dupd ce
fizicianul Wilhelm Réntgen a descoperit in 1895 ,razele X”, utilizarile comerciale ale noii
descoperiri stiintifice au facut ca magazinele de pantofi din SUA sa se umple In anii
1920-1950 de pedoscoape (aparate de facut radiografia piciorului): toatd lumea era
incurajatd s isi facd radiografii ca si vadd ce mérime de pantofi sa-si ia. Era un truc
publicitar bazat pe exploatarea senzationalismului noutétii tehnologice (Manfred Spitzer,
Dementa digitald, Humanitas, 2020, p. 19-21). Expunerea neingradita la razele X era complet
detrimentald sanatatii.

Dup4d descoperirea Radiumului de catre Marie si Pierre Curie in 1898 si izolarea lui in stare
metalicd prin electrolizd de catre Marie Curie in 1911, acest element chimic a fost folosit
vreme de patru-cinci decenii in tot felul de scopuri comerciale: de la apa de gura, crema de
fata, pasta de dinti, supozitoare, afrodisiace, lotiuni impotriva caderii pdrului, pana la
presupuse medicamente. Din fericire, era atit de scump incdt multe companii doar
pretindeau c4 il folosesc. Dar efectele acestei utilizdri a Radiumului si razelor X in scopuri
frivole sau de inchipuit progresism au fost devastatoare, dupd cum ne arata istoria extrasa
din faptul divers. Astfel, omul de afaceri William J. A. Bailey a comercializat in epoca
interbelica o bautura minune pe bazi de saruri de Radium, Radithor. Acest leac universal
era indicat de medici pacientilor lor. Medicii primeau de la corporatia lui Bailey 1/6 sau mai
mult din pretul fiecarei sticlute prescrise. Bailey a vandut 400.000 de sticlute.

Unul dintre increzétorii utilizatori de Radithor a fost Ebenezer McBurney Byers, industrias,
om de societate, jocheu si campion de golf. Si de ce nu ar fi luat Byers Radithor, cand o
intreaga literaturd medicala - platitd de Bailey sau nu - indemna la consumul acestei

W
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potiuni miraculoase. Medicul Charles Evans Morris, In cartea sa Modern Rejuvenation
Methods (New York: Scientific Medical Publishing Co, 1926), afirma c expertiza lui Bailey si
beneficiile apei lui erau garantate de ,,multe autoritati” in domeniu si cé:

»Radithor a depasit cu mult orice altd forma de tratament pe bazd de apa de radium
adoptata in spitale si clinici din intreaga lume. E cea mai eficientd in privinta razelor
Alpha, la pretul cel mai mic, si din aceastd cauza aduce, pentru prima data de la
descoperirea radiatiei, binecuvantarile tratamentului cu apd cu radium de un inalt
nivel stiintific la indeméana tuturor [...] Orice copil poate lua acest produs ani si ani de
zile fara nici cea mai mica vatamare [...] dac un doctor sau orice altd persoani afirméa
ci apa cu radium este ddunitoare, acea persoand nu spune adevirul [..] Din
milioanele de tratamente prescrise in toti acesti ani nu am intalnit inca nici un singur
caz de efecte vitdmatoare”. In esent3, efectul Radithor-ului era asemanitor celui care
ar fi fost obtinut daci ,razele soarelui ar fi mangaiat glandele si celulele noastre” (p.
141-143, 176-177).

Intre 1927 si 1930, Byers a consumat, la sfatul medicului s#u, 1.400 de sticlute de Radithor si
a Inceput sé putrezeasca din interior. Cand i s-a spus cé infectia la sinusuri este, de fapt, o
dezintegrare din cauza radiatiilor, Byers a continuat sd bea Radithor sperand ca acesta il va
face bine. A murit in 1932, dup4d ce ultimii doi ani de viatd si i-a petrecut ferit de ochii lumii
pentru cd maxilarul, afard de doi dinti din fatd, si mandibula 1i fuseserd indepéirtate
chirurgical, avea gauri In craniu prin care i se vedea creierul si era in stare avansatd de
descompunere osoasd. Resemnati au murit si unii prieteni de-ai lui cdrora Byers le fiacuse
cadou duzini de sticlute de Radithor.

Bailey nu a patit nimic. Productia de Radithor a fost sistatd, dar el a continuat si vanda
beneficiile radiumului in alte formule. Apoi, in timpul celui de Al Doilea Rdzboi Mondial, a
devenit seful diviziei de electronice a unei companii numite International Business
Machines. Sau IBM.

Cu alte cuvinte, o tehnologie nu e buna la orice. Si intotdeauna vor exista ,experti” platiti
sa vd rusineze pentru cd nu tineti pasul cu ,ceilalti”, care reprezintd , progresul”, sau sa va
spuna cd o anumita tehnologie este exact ceea ce va lipseste pentru a fi mai tanar, mai
frumos, mai destept, nemuritor. Intr-o lume economici dominati de lobby-uri sustinute
financiar cu bani grei pentru a avansa interesele clientilor lor chiar impotriva intereselor
dumneavoastra - client, utilizator sau presupus , beneficiar” - nu trebuie sa fii un adept al
steoriel conspiratiei” pentru a scruta cu atentie milioanele de mesaje publicitare evidente
sau discrete care cautd s ne manipuleze sau sd ne impuna politici.
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De fapt, ca istoric, nu cred in ,teoria conspiratiei” tocmai pentru ca stiu cd exista
conspiratii, multiple2. Existd diverse planuri puse la cale de diferite factiuni politice,
corporatii, elite sau institutii care cautd sa-si avanseze cauza si sd-si promoveze interesele.
Nu exista o singurd conspiratie, o explicatie universala si un plan minutios, extrem de bine
pus la punct, tocmai pentru céd existd multiple grupuri/corporatii/partide/carteluri ale
caror planuri se impiedica, se intretaie, se concureazd. Exista o piata a conspiratiilor aflate
in competitie, nu o singurd conspiratie centralizatd. Istoria scoate la lumina actiunile
acestor grupuri si aratd cd imposibilitatea unei conspiratii universale si perpetue ca
mecanism al istoriei, in parte sau in toto, tine si de existenta lor. Teoria conspiratiei este cel
mai usor si sdnidtos dezmembratd de practica si contingentele conspiratiilor sau ale
planurilor discrete pe care le urzesc diferite nuclee pentru a cuceri puterea, o piata sau
doar o reputatie.

Cert este ca existd grupuri de interese care nu se dau in laturi de la prea multe pentru a
pune mana pe banii dumneavoastra si capabile de ofensive publicitare si politice extrem de
sofisticate. Cazul laptelui praf Impins pe gatul bebelusilor in deceniile postbelice,
recomandat de doctori si de o industrie publicitard extrem de agresiva, gata s rusineze pe
oricine in numele progresului, e clasic. Laptele praf era modern si era si feminist pentru ca
elibera femeia de servitutile alaptatului si o ldsa sa se intoarcd mai repede la corporatie.
Era si sandtos. Sau nu era? Ulterior, a reiesit cd nu era indicat sa inlocuiasca laptele mamei,
dar nu ne spune nimeni ce li s-a intdmplat corporatiilor (nimic) care au compromis
sistemul imunitar a sute de milioane de copii care in loc de laptele mamei au avut parte de
lapte praf. Dar ce conteazd. Aveam o tehnologie care putea produce provizii pentru soldati.
De ce sd nu producd si méancare pentru bebelusi. Care constituiau o piatd. Asa stau
lucrurile.

Nu avem vreun motiv sa banuim Big Tech de idealism. De fapt, cartile si studiile
independente referitoare la efectele digitalizarii asupra invéatérii si educatiei sunt cat se
poate de clare in acest sens: ecranele, fie ele de televizor sau de calculator, au un impact
negativ asupra copiilor si adolescentilor. Au un impact negativ asupra creierelor in
formare. Imping la cresterea in directia gresit, disfunctional4, a creierului si a copilului, ba
chiar contribuie la destramarea creierului, la desertificarea lui. Dislexie, ADHD,
agresivitate, lipsd de empatie, depresie, obezitate si diabet, tulburéri de comportament din
spectrul autist, tulburari de vedere, diluarea memoriei si a puterii de concentrare pe
termen lung, performantd scolard scazuta, toate au fost dovedite si rasdovedite de

A

2 Vezi, de exemplu, Charles R. Pigden, ”Popper Revisited, or What Is Wrong With Conspiracy Theories?”, in David
Coady (ed.), Conspiracy Theories: the Philosophical Debate (London: Ashgate, 2006), pp. 17-47; Peter R.
Campbell, Thomas E. Kaiser, and Marisa Linton (ed.), Conspiracy in the French Revolution (Manchester and New
York: Manchester University Press, 2007); Dale K. Van Kley, Reform Catholicism and the International Suppression
of the Jesuits in Enlightenment Europe (New Haven, CT: Yale University Press, 2018).
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neurologi, psihologi, psiho-pedagogi si au fost constatate empiric de pdrinti, bunici si copiii
neputinciosi, abandonati acestor consecinte cu origine clara pentru cei obiectivi si de buna-
credintd, dar necunoscutd pentru cei care se infruptd din banii lobby-ului digital al Big
Tech sau care cred intr-un ,,progres” imprudent.

Dementa digitald, cartea lui Manfred Spitzer despre efectul inhibitor al tehnologiei digitale
asupra mintii si invatarii, a apdrut si in traducere roméneasca, dar a fost tratata de lobby-ul
digital din MEC ca si cum nu ar exista. Spitzer este o somitate in domeniul neurostiintelor.
La capéatul unei demonstratii impecabile, sustinutd de date stiintifice de cea mai buna
calitate si analizate cu evidentd obiectivitate, Spitzer conchide astfel:

»Mediile digitale ne fac si ne folosim mai putin creierul, iar eficienta acestuia scade
cu timpul. La tineri, ele impiedica si formarea creierului; eficienta mintald rdmane
astfel de la inceput sub medie. Acest lucru nu se refera doar la gandirea noastr4, ci si
la voint4, la emotii si mai ales la comportamentul social. Efectele au fost demonstrate
din mai multe puncte de vedere si se petrec sub efectul unor mecanisme pe care
cercetarea stiintificd le-a identificat din ce in ce mai bine, in special prin intermediul
cercetarilor neurologice” (Spitzer, Dementa digitald, 280-281).

Omul de stiintd german aduce in sprijinul afirmatiilor sale zeci de studii medicale care
sustin si detaliazd aceste lucruri. Dar in Romaénia reformei continue a sistemului de
invatamant niménui nu-i pasa de toatd aceasta literaturd. Avem voie sd fim ignoranti. E
bine asa. Cu ignoranta pre ignorantad cdlcand, credem noi, vom dobandi performanta
vesnica la testele Pisa. Si pe ce se sprijind acesti ignoranti care ne conduc?

1. Pe ideea cd, dacd avem o tehnologie, e normal sd o folosim oriunde si oricum (ca si cum
victorienii ar fi trebuit sd facd lectii prin telefon, sd aiba bénci scolare cu aburi si
eventual sd facd ore in timp ce pedala intreaga clasa pe un urias velociped tandem,
pentru a se invata sa meargd pe ultima inventie de atunci, bicicleta, si a integra astfel
tehnologia procesului de invitare din mers a ,scolii pe roti”). Istoria ,tehnologiei
educationale” e una de datd recentd si nu e decat o insiruire de esecuri, de trofee moarte
ale unor descoperiri care nu au folosit la nimic (s-a incercat scoala prin radio, invatatul
de unul singur cu ajutorul casetelor, cistilor, pixurilor vorbitoare s.a.m.d.).

2. Pe studii, asa cum am aratat?, finantate de Microsoft sau de lobby-ul digital, care ne spun
ca Invatatul prin jocuri pe calculator sau prin imersie in realitate virtuala sau prin orice
alt fel de apel la tehnologia digitald nu e doar legitim, dar de fapt este de preferat
cititului de carti. Aceste ,,studii” sunt simpla publicitate mascata.

3 Vezi Descolarizarea digitala | Scoala Clasica (scoalaclasica.com), p. 24 s.cl.
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3. In fine, pe ideea ci introducerea calculatorului la scoali ii va pregiti pe elevi pentru viata
alaturi de calculator, ca si cum elevii ar trebui sd aibd ore de baut, fumat si sex, totul
rational, controlat, sub supravegherea profesorului (asa cum ni se promite si cu
computerul) pentru a-l invdta pe scolar cu aceste constante ale vietii majoritatii
adultilort. In fapt, atat de mare este intruziunea computerelor in toate fibrele vietii
noastre, incat ar trebui ca tocmai scoala sa fie o oaza unde copiii sa fie feriti de aceasta
influentd, asa cum adultii au nevoie de timp petrecut altfel decat cu ochii in ecrane. O
combinatie de TV/tabletd/laptop/chat/filme/proiecte pentru scoald/teme determina
copiii de azi si stea cite 6-7 ore pe zi cu ochii in ecran (in afara scolii), si a coloniza si
orele lor de scoalad cu ecrane va avea efecte dezastruoase atat asupra lor cat si asupra
noastra, ca oameni civilizati.

De fapt, profesorii si parintii nu reusesc acum sa controleze modul in care elevii folosesc
smartfoanele in sala de clasd sau computerele in timpul scolii onlines. Cum vor controla,
cine va controla scoala digitala si ce fac elevii la ore cu accesul la ecrane? in Nigeria se
duceau direct pe websituri pornografice (Spitzer, Dementa digitald, p. 66). Cum anume va
deveni scoala mai eficientd in momentul in care tehnologia, cu numeroasele ei updatari,
defectiuni, virusi, epuizari ale bateriei si ispite va interveni intre elev si idee, il va abate pe
primul de la intelegerea si prelucrarea adanca a celei de a doua? Mediul va lua locul
mesajului si mouseclick-ul va lua locul intelegerii.

Apoi, mediul digital este proiectat s producd dependenta utilizatorului. in documentarul
The Social Dilemma, de la minutul 22:10, Tristan Harris, care a lucrat pentru Google,
povesteste cum a fost antrenat academic pentru a descoperi vulnerabilitatile mintii si a
construi cu ajutorul tehnologiei digitale un univers manipulator, cum s investeasca in
tehnologie tot ce stia despre psihologia persuasiunii. Harris a fost antrenat s devind un
»geniu al manipularii comportamentelor” prin intermediul tehnologiei digitale:

» Harris| Tehnologia persuasiva e de fapt un fel de design dus intentionat la extrem,
cu ajutorul cédruia chiar vrem sd modificdim comportamentul cuiva. Vrem si-i
determinam sa faca acest lucru. Vrem sa-i vedem continuind sa apese pe mouse.

[Joe Toscano| De cate ori reincarci pagina, gisesti un lucru nou in capul paginii.
Reincarci, alt lucru nou. De fiecare data. E ceea ce, in psihologie, numim stimulare
pozitiva intermitenta.

[Harris| Nu stii cAnd vei obtine ceva sau dacd vei obtine ceva, adicid functioneaza
exact ca jocurile mecanice din Vegas. Nu e de ajuns ca folosesti produsul in mod

4 Ce ar iesi din acest tip de ore vedeti iIn Monty Python's The Meaning of Life, sectiunea ”Growth and Learning”.

5 Profesorii cer interzicerea telefoanelor mobile in timpul orelor. Alte propuneri (ziaruldeiasi.ro).
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constient, vreau sa sap mai adanc in creierul tiu si s implantez in tine un obicei
de care nu esti constient astfel incit sa te programez la un nivel mai adanc. Nici
méicar nu-ti dai seama [...| De fiecare data cand vezi masina de jocuri mecanice, numai
cat te uiti la ea si stii cd, dacd intinzi ména si o atingi, s-ar putea sa aiba ceva pentru
tine, asa ca joci la masina aia sa vezi ce-ti iese, nu-i asa? Nu joci din intdmplare, ci
pentru cd asa a fost calculat sd se intample.”

Ca asa stau lucrurile, ne-o indica faptul ca B. F. Skinner, cel mai cunoscut si poate si cel mai
sinistru teoretician si practician al behaviorismului, afirma in 1971 cd modul in care sunt
proiectate sa functioneze masinile de pocher mecanic din cazinourile de la Las Vegas poate
face pana si o maimutd, un papagal sau un copil dependent de ,,pacénele”é. Deci internetul
e construit conform acestui principiu, unul din cele patru ale lui Skinner, care usureaza
controlul social pe bazd de dependenta.

Tehnologia digitald este, mai mult decat masinariile mecanice, mecanismul perfect de
generat ,anti-atentie”, deci slibiciune si dependenta. Skinner si cu Harris sunt oamenii
care au construit sistemul de conditionare psihologica prin intermediul tehnologiei. Si ei ne
spun ce ne face acest sistem. De ce introducem acest sistem in scoli? Cum anume
combatem noi din punct de vedere stiintific avertismentele oferite de medicii, psihologii,
neuropsihiatrii si informaticienii care au construit aceste sisteme? Ce anume ne face sa
credem cd putem introduce in clase tehnologii care produc dependentd si debilitate
intelectuald si care, chiar cand sunt folosite in scopuri bune, educative, vatama creierul in
formare al copiilor si adolescentilor?

Ni se spune mereu ca trebuie sd ,,urmém stiinta”. Unde e stiinta din spatele digitalizarii
scolii romanesti? C4, in afard de lobby, sute de milioane de euro in contracte si naivitatea
unor maturi gurd-cascd gata sa-si lase copiii pradd oricdrei himere, nu se vede nimic
altceva.

6 William F. Buckley, The Firing Line”, Program Number S0021, "The Case against Freedom", Guests: Skinner, B.
F. (Burrhus Frederic), 1904-1990. : MacKay, Donald MacCrimmon, 1922- : Hart, Thomas J. : Tracy, Daniel. :
Wilson, Brenda. 2 October 19717, min. 28:30-30:22 (The Case against Freedom — Works — Digital Collections
(hoover.org)).

7 ”The Internet is basically a Skinner box engineered to tap right into our deepest mechanisms of addiction. As B. F.
Skinner’s army of lever-pressing rats and pigeons taught us, the most irresistible reward schedule is not,
counterintuitively, the one in which we’re rewarded constantly but something called “variable ratio schedule,” in
which the rewards arrive at random. And that randomness is practically the Internet’s defining feature: It dispenses
its never-ending little shots of positivity—a life-changing e-mail here, a funny YouTube video there—in gloriously

unpredictable cycles” (The Benefits of Distraction and Overstimulation -- New York Magazine - Nymag).
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